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Инструкция ИОТ-122-2022 

по охране труда при снятии и установке колес автомобиля 

 

1. Общие требования охраны труда 

 

1.1 К самостоятельной работе по снятию и установке колес автомобиля 

допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинское 

освидетельствование, вводный инструктаж, первичный инструктаж, 

обучение и стажировку на рабочем месте, проверку знаний требований 

охраны труда. 

1.2 Работник обязан: 

1.2.1 Выполнять только ту работу, которая определена рабочей инструкцией. 

1.2.2 Выполнять правила внутреннего трудового распорядка. 

1.2.3 Правильно применять средства индивидуальной и коллективной 

защиты. 

1.2.4 Соблюдать требования охраны труда. 

1.2.5 Немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего 

руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о 

каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, или об 

ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков 

острого профессионального заболевания (отравления). 

1.2.6 Проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ 

и оказанию первой помощи пострадавшим на производстве, инструктаж по 

охране труда, проверку знаний требований охраны труда. 

1.2.7 Проходить обязательные периодические (в течение трудовой 

деятельности) медицинские осмотры (обследования), а также проходить 

внеочередные медицинские осмотры (обследования) по направлению 

работодателя в случаях, предусмотренных Трудовым кодексом и иными 

федеральными законами. 

1.2.8 Уметь оказывать первую помощь пострадавшим от электрического тока 

и при других несчастных случаях. 

1.2.9 Уметь применять первичные средства пожаротушения. 

1.3 При снятии и установке колес автомобиля возможны воздействия 

следующих опасных и вредных производственных факторов: 

- движущиеся машины и механизмы, подвижные части производственного 

оборудования; 

- повышенный уровень шума на рабочем месте; 

- повышенный уровень вибрации; 

- повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны; 

- повышенная влажность воздуха; 

- повышенная или пониженная подвижность воздуха; 

- острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях заготовок, 

инструментов и оборудования; 

- недостаточная освещенность рабочих мест; 

- появление в зоне работы взрывоопасных, пожароопасных и ядовитых сред; 



- физические перегрузки. 

1.4 При выполнении работ по снятию и установке колес автомобиля 

необходимо знать и помнить, что несчастные случаи наиболее часто могут 

происходить при: 

- вывешивании автомобиля для замены колес; 

- отворачивании гаек и футорок колеса вручную; 

- снятии и перемещении колеса вручную без применения специальной 

тележки; 

- накачивании или подкачивании снятых с автомобиля шин; 

- применении неисправного инструмента и приспособлений. 

1.5 Запрещается пользоваться инструментом и приспособлениями, 

обращению с которыми работник не обучен и не проинструктирован. 

1.6 Работник, выполняющий работы по снятию и установке колес 

автомобиля, должен соблюдать правила личной гигиены. После окончания 

работы, перед приемом пищи или курением мыть руки с мылом. 

1.7 За невыполнение требований инструкции, разработанной на основе 

данной типовой инструкции работник, выполняющий работы по снятию и 

установке колес автомобиля несет ответственность согласно действующему 

законодательству. 

 

2. Требования охраны труда перед началом работы  

 

2.1 Надеть спецодежду, спецобувь и средства индивидуальной защиты. 

2.2 Проверить и убедиться в исправности закрепленного инструмента, 

приспособлений и средств защиты. 

2.3 Обо всех недостатках и неисправностях инструмента, приспособлений и 

средств защиты, обнаруженных при осмотре, доложить руководителю работ 

для принятия мер к их устранению. 

2.4 Внимательно осмотреть рабочее место, расположить инструмент с 

максимальным удобством для пользования, не допуская в зоне работы 

лишних предметов. 

2.5 Поставить необходимые защитные ограждения и предупредительные 

плакаты. 

 

3. Требования охраны труда во время работы 

 

3.1 Снятие и установку колес следует производить на предназначенном для 

этой цели участке, оснащенном необходимым оборудованием и 

приспособлениями. 

3.2 При установке автомобиля на специальный подъемник для снятия колес 

необходимо следить, чтобы все лапы-подхваты были надежно установлены 

под автомобиль и при подъеме не возникало перекосов. 

3.3 Отворачивать и заворачивать гайки и футорки крепления колес грузовых 



автомобилей (автобусов) следует с помощью гайковерта. При отворачивании 

их вручную необходимо занять устойчивое положение и надежно наложить 

ключ на грани гайки. 

Запрещается:  

-наращивать гаечные ключи трубой или другими предметами;  

-отворачивать гайки рывком. 

3.4 Колеса грузового автомобиля (автобуса) необходимо снимать и 

перемещать с помощью специальной тележки. 

Перемещать колеса грузовых автомобилей и автобусов вручную путем 

перекатывания в предприятии запрещается. 

3.5 При снятии колес вне предприятия необходимо остановить двигатель, 

затормозить автомобиль стояночным тормозом (при вывешивании передних 

колес), удалить людей из салона (кузова), кабины, закрыть двери, установить 

под неподнимаемые колеса, специальные противооткатные упоры (башмаки) 

в распор не менее двух и вывесить автомобиль домкратом. 

При вывешивании автомобиля на грунтовой поверхности необходимо 

предварительно выровнять место установки домкрата, положить прочную 

подкладку достаточных размеров и установить на нее домкрат. 

3.6 При вывешивании автобуса с помощью домкрата необходимо сначала 

вывесить кузов, затем установить под него специальную подставку (козелок) 

и только после этого установить домкрат под специальное место на переднем 

или заднем мосту и вывесить колесо. 

3.7 Монтаж и демонтаж шин в пути необходимо проводить монтажным 

инструментом. 

3.8 При накачивании шин или подкачивании снятых с автомобиля шин в 

дорожных условиях необходимо пользоваться предохранительной вилкой 

или положить колесо замочным кольцом вниз. 

 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

 

4.1 При возникновении аварий и ситуаций, которые могут привести к 

авариям и несчастным случаям, необходимо: 

4.1.1 Немедленно прекратить работы и известить руководителя работ. 

4.1.2 Под руководством ответственного за производство руководителя работ 

оперативно принять меры по устранению причин аварий или ситуаций, 

которые могут привести к авариям или несчастным случаям. 

4.2 При возникновении пожара, задымлении: 

4.2.1 Немедленно сообщить по телефону «01» в пожарную охрану, 

оповестить работающих, поставить в известность руководителя 

подразделения, сообщить о возгорании на пост охраны. 

4.2.2 Открыть запасные выходы из здания, обесточить электропитание, 

закрыть окна и прикрыть двери. 

4.2.3 Приступить к тушению пожара первичными средствами 

пожаротушения, если это не сопряжено с риском для жизни. 

4.2.4 Организовать встречу пожарной команды. 



4.2.5 Покинуть здание и находиться в зоне эвакуации. 

4.3 При несчастном случае: 

4.3.1 Немедленно организовать первую помощь пострадавшему и при 

необходимости доставку его в медицинскую организацию. 

4.3.2 Принять неотложные меры по предотвращению развития аварийной или 

иной чрезвычайной ситуации и воздействия травмирующих факторов на 

других лиц. 

Сохранить до начала расследования несчастного случая обстановку, 

какой она была на момент происшествия, если это не угрожает жизни и 

здоровью других лиц и не ведет к катастрофе, аварии или возникновению 

иных чрезвычайных обстоятельств, а в случае невозможности ее сохранения 

– зафиксировать сложившуюся обстановку (составить схемы, провести 

другие мероприятия). 

 

5. Требования охраны труда по окончании работы 

 

5.1 По окончании работы: 

5.1.1 Привести в порядок рабочее место. Убрать приспособления, инструмент 

в отведенное для него место. 

5.1.2 Вымыть руки с мылом. 

5.1.3 О всех недостатках, обнаруженных во время работы известить своего 

непосредственного руководителя. 
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